


Persönlichkeitstest

Ein umfassendes und 

differenziertes Bild

einer Persönlichkeit



DIE RorschachtestS

Historisch gesehen entstanden schnell 
sehr unterschiedliche 

Rorschach-Verfahren







„Vorauszuschicken ist, dass die ganze 
Arbeit überwiegend empirischen 
Charakter hat.“

„Die Schlüsse, die sich aus dem Experiment 
ergeben, sind daher eher als Befunde 
denn als theoretische Ableitungen zu 
betrachten.“



Visuelle
Wahrnehmung



Es braucht etwas von AUSSEN 

UND

es braucht etwas von INNEN,

dass Wahrnehmung stattfindet

Ein wechselseitiger Prozess





Die Kleckstafeln

Der Rorschachtest ist nicht nur dem 
Psychiater und Wissenschaftler, 

sondern auch dem KÜNSTLER
Hermann Rorschach zu verdanken













Rorschach-Methoden

Angewandte Kriterien:

• Formale Kriterien

• Inhaltliche Kriterien

• Heute nennt man die Rorschach-Methoden 
PERFORMANCE-Tests:
das zu prüfende Verhalten wird direkt
VORGEFÜHRT



Wichtigste formale Kriterien

• Form bzw. Umrisse  (F)

• Farbe   (Fb)

• Bewegung   (B)

• [Schattierung / Helldunkel (Hd)]



Signierungen

• Fledermaus

• Rorschach-Signierung: GF+   T

• CS-Signierung:   Wo1  Fo  A  P  1.0

• Zwei Menschen, die zusammen tanzen

• Rorschach-Signierung: GB+   M

• CS-Signierung:   D+9  Mao  2  H  P  4.0  COP



Beispiel eines ‚Psychogramms‘



Verrechnungsblatt CS



H. Rorschach zu Inhalten

• „Erst wenn das Psychogramm - ... –
festgestellt ist, vermögen unter 
Umständen auch die Inhalte der 
Deutungen Hinweise auf Inhalte der 
Psyche geben.“   (p. 117)



Zum Unbewussten

• „ Als Methode, um ins Unbewusste 
einzudringen, kommt der Versuch somit nicht 
in Betracht; zum mindesten steht er hinter 
den andern tiefenpsychologischen Methoden, 
Traumdeutung, ... usw. weit zurück.“  (p. 117f)

• „ ... der Versuch (ist) ja nicht ein Frei-aus-dem-
Unbewussten-schaffen ..., sondern eine 
Anpassung an gegebene äussere Reize (wird) 
verlangt, eine Aktion der «fonction du réel».“



Wissenschaftlichkeit

• Die formalen Kriterien eignen sich für
Statistik und wissenschaftliche Überprüfung

• Vor allem in den USA wurden und werden 
solche Überprüfungen durchgeführt.

• Mehrere Rorschach-Methoden erfüllen die 
wissenschaftlichen Testkriterien und zwar 
so gut wie der häufig angewandte Wechsler 
Intelligenztest für Erwachsene (WIE).



Neueste Rorschach-Methoden

• Comprehensive System (CS) (CS-R)
von John Exner (USA)

• Rorschach Performance Assessment 
System (R-PAS) von Gregory Meyer 
und Joni Mihura (USA)



Inhaltliche Methoden

Die Rorschach-Methoden, welche eher 
mit den Deutungs-INHALTEN arbeiten 
sind mit den heutigen 
wissenschaftlichen Mitteln leider nur 
sehr schwierig zu überprüfen und 
bleiben daher etwas spekulativ.



Vielen Dank 

fürs 

Zuhören!



Spot: Normen



Interpretation von Effektgrössen

• Hemhill, J.F. (2003) Interpreting the 
Magnitudes of Correlation Coefficients. 
American Psychologist, January 2003, 78 -80

• Effect Sizes (Effektgrössen)

• Lower Quartile:    < .15

• Middle Half:             .15 - .35

• Upper Quartile:    > .35



MMPI vs. Rorschach
Konstruktvalidität

Die Konstruktvalidierung verfolgt das Ziel, einen Test psychologisch zu analysieren. 
Der Schwerpunkt der Konstruktvalidität liegt in der theoretischen Klärung, was ein 
Test misst. Beispielsweise erfasst ein Intelligenztest oder ein Fähigkeitstest 
angenommene Eigenschaften bzw. Konstrukte.

▪Bewertung: fair
▪Vergleich: Der WIE hat eine Konstruktvalidität im gleichen Rahmen.

MMPI Rorschach

1. Klinische Diagnostik .33 .31

2. Lebensdaten
Persönlichkeitsbereiche

.31 .33



Testgütekriterien
Rorschach Comprehensive System

▪ Objektivität ≥ .90

▪ (Retest-) Reliabilität über ein Jahr zumeist ≥ .81

▪ Konstrukt-Validität ist angemessen

▪ Inkrementelle (‚Zuwachs‘-) Validität ist gut                      
(sie zeigt bei wissenschaftlich gleichwertigen Tests den 
Informationsgewinn gegenüber dem andern Test, also die 
Brauchbarkeit)


